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Apres le succés du premier numéro, voici une
nouvelle édition de la gazette du jardinier,
avec encore cette fois ci, des conseils, des
informations, des documentations, enfin tout
ce qu'il faut pour réussir son jardin. Ceci grace
au concours de certains qui me font parvenir
des documents, qui sont bien-sOr partagés
dans la gazette. Ce nouveau numéro est ac-
compagné d'un supplément sur l'association
des légumes. A vous d'en tirer profit.

pouvoir d'étouffer les autres plantes. Ses ra-
cines trés profondes sont difficiles a arracher
a la main.

La solution est de la couper souvent par un
labour régulier et de l'enfouir. Au bout d'un
moment I'azote libérée aura pour effet
d'étouffer en quelque sorte la racine, surtout
ne pas la laisser refleurir et semer ses
graines.

¢ DICTON DU MOMENT

sarenG— Avril pluvieux et mai venteux
rendent le paysan heureux
ADRESSES UTILES
Un site Internet super bien fait, qui nous dit tout. EN LIBRAIRIE .

sur tout pour réussir son jardin.
http://www.mon-bio-jardin.com/

¢  INFORMATIONS

Se débarrasser de la luzerne
Nos jardins sont implantés sur un ancien
champ de luzerne. |l faut savoir que cette
plante est trés bénéfique pour nos sols car elle
a la particularité de restituer I'azote qu'elle a
emmagasiné tout au long de sa croissance,
dés son enfouissement dans le sol, elle est
donc pour le jardinier un excellent engrais.
Mais si elle est trop abondante elle a aussi le
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La luzerne qui pourrait bien envahir nos jardins!

Manuel de permaculture

La permaculture est a la mode. Comme une
nouvelle étape sur le chemin parcouru par
certains en direction de pratiques plus saines
et respectueuses de la nature, voila qu'on
cherche a ce que le jardin soit autosuffisant.
Et, tant qu’a faire, s’entretienne (quasiment)
tout seul. Pas forcément évident, mais fai-
sable, a condition de remplacer quelques
mauvaises habitudes par de nouvelles, plus
raisonnables. C’est ici qu’entre en jeu cet ou-
vrage tres pratique et « carré », a méme de
sécuriser la mise en ceuvre de ces approches
hT souvent anciennes, mais

Wé redécouvrir.  Ulrike

' Windsperger assure des
formations dans ce do-
maine, ce qui rejaillit sur
g le contenu, & la fois com-
S8 plet, d'acces facile et
¥ structuré. Vous n'avez
e plus d'excuse pour ne
4= pas vous lancer !

PERMACULTURE
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On peut s'apercevoir du changement que chacun
apporte a son jardin.
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Un couple de Perdrix est venu nous rendre visite

le temps d'une journée ou deux !

Les pépiniéres Nimaplants; Chemin de
&2 la carreirasse, 30132 Caissargues.
nous accordent une remse de 5% sur
orésentation de la carte de membre de
association.

NOS JARDINS

Nos jardins commencent a prendre belle forme et
belle allure, chacun allant a son rythme et en
fonction de sa disponibilité. Les travaux de ter-
rassement avancent doucement et sirement. On
peut déja voir certains semis et plantations
embellir les parcelles. L'eau étant arrivée le 26
mars nous pouvons planter et semer sans
modération... Mais nous constatons que cer-
taines parcelles sont encore envahies par la
luzerne. Sachez que si vous ne pouvez pas vous
en occuper il y a une liste d'attente de 12 per-
sonnes qui espérent avoir un petit bout de jardin.
Nous avons récupéré des palettes qui vont nous
permettre de fabriquer un silo a compost, fumier
et paillage. Vous pouvez aussi admirer le super
travail réalisé par Carlos qui, avec des matériaux
de récupération nous a fabriqué deux superbes
tables rondes, certes rustiques, mais bien pra-
tiques pour certains travaux ou repas.
Félicitations aussi a Nicole et Nadia qui nous pré-
parent un jardin zen superbement bien décoré.
Chaque jardinier ceuvre a sa fagon, avec un style
différent, avec des idées différentes, avec une
ardeur propre a chacun. Nous arriverons ainsi a
une diversité de jardins qui fera la beauté essen-
tielle des ces jardins familiaux.

D'ici cet été nous avons de grandes chances de
trouver un certain plaisir a venir passer un bon
moment au jardin. Ce sera la récompense bien
meéritée aprés les dures heures passées a prépa-
rer le terrain pour se débarrasser de la luzerne et
des cailloux, a ameublir la terre, a bécher et sar-
cler afin de pouvoir semer et planter.

Mais avant de n'avoir qu'a attendre que tout
pousse, il va falloir aménager la parcelle com-

"Une mauvaise herbe est une plante dont on n'a pas encore trouvé les vertus"
Ralph Waldo Emerson




M mune, car si nous avons déja deux
| tables il faudra imaginer un ou deux
bancs et surtout l'indispensable barbe-
cue car je vous le rappelle le but de
ces jardins familiaux est bien sir de
pouvoir se rencontrer et partager de
bons moments ensemble. Mais a ce
jour rien ne presse; l'essentiel est de
s'occuper de son bout de jardin et plus
. tard nous verrons a organiser ces tra-
vaux collectifs aux beaux jours.
A signaler aussi que nous avons recu
a deux reprises la plainte d'une per-
sonne voisine des jardins. A ce sujet,
~ je vous rappelle que nous devons res-
pecter le voisinage proche. Une rive-
raine en particulier, est a l'affit du
moindre bruit le dimanche et jusqu'a
ce jour ses plaintes ne sont pas justi-
fiees. Mais nos jardins sont avant tout
un lieu de rencontre et de convivialité.
Affaire a suivre...!

“Quand un bruit vous

ennuie, écoutez-le.”

John Cage

DU BON DU BIO
Le jus d'ail
La décoction d'ail rend de grands services au jardin et au verger, permettant de lutter contre les
insectes et de nombreuses maladies.
La décoction d'ail s'utilise principalement au potager et au verger (mais aussi sur certaines
fleurs comme les rosiers) pour lutter :
Préventivement contre |la fonte des semis.
Curativement contre les pucerons, les acariens, les chenilles et les maladies telles que cloque
du pécher et de la vigne, mildiou, rouille, oidium, moniliose, pourriture grise des fraisiers.
On peut la confectionner soi-méme trés facilement. Voici une fiche pratique détaillant comment
faire et utiliser une décoction d'ail, produit de traitement préventif et curatif entierement naturel
pour vos végetaux.
1 Préparez une décoction d'ail
La préparation de la décoction d'ail est trés facile :
Hachez grossiérement 10 gousses d'ail et déposez-les dans une marmite. Ajoutez-les a 5 litres
d'eau.
Portez a ébullition la préparation et laissez mijoter pendant 20 minutes, avec un couvercle sur la
marmite..
Laissez refroidir et reposer pendant une heure, en laissant couvert.
Filtrez ensuite la décoction (par exemple avec un tissu fin ou un tamis) afin de retirer tous les ré-
sidus.
Versez-la a I'aide d'un entonnoir dans un bidon en plastique de 5 litres.



A savoir: la décoction d'ail ne se conserve pas plus de
quelques jours.

2 Utilisez la décoction d*ail
La décoction d'ail s'utilise pure, selon lI'une des deux mé-
thodes suivantes :
A l'arrosoir, pour un traitement préventif de la fonte des
semis.
En pulvérisation sur le feuillage a I'aide d'un pulvérisateur
pression dans les autres cas (traitements curatifs des di-
verses maladies ciblées).
Pour une meilleure efficacité du traitement, répétez I'ar-
rosage ou la pulvérisation 3 ou 4 fois a 3 jours d'inter-
valle.

Ci-dessous: le matériel nécessaire.
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10 gusses d‘ail habhées grossierement

-

Une marmite Un entonnoir  Un bidon Un arrosoir Un pulvérisateur

LOCATION DE MATERIEL
Service Outillage Location. 27 Ter rue de la Poste, 30129 REDESSAN. Tél : 04 66 20 45 53

- CONSEILS .

Association de légumes au jardin potager
Il y a certaines bonnes associations de légumes que l'on peut semer et planter céte a cote, et
qui favorisent leur développement respectif, la croissance, la résistance, ce sont des plantes
amies, compagnes qui se protégent des maladies, des insectes nuisibles et ont un effet
bénéfique entre elles.

Au contraire, il y a certaines associations qui sont néfastes et qu'il faut a tout prix éviter, ce
tableau récapitule les bonnes et mauvaises associations de légumes. On appelle cela le
compagnonnage: associer certaines plantes entre elles, méthode issue de l'observation, la
pratique et I'expérience.

Le but est d'utiliser les propriétés répulsives ou attractives de certaines plantes pour éloigner,
voire éliminer les insectes nuisibles sans pesticides chimiques industriels, et avoir un jardin
potager biologique naturellement.

Le supplément joint a ce numéro vous donne un tableau récapitulatif des principales
associations possibles.




